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DEIN EIFRIGER TYP

Du hast jetzt in den Videos eine Reihe an Infos und Tipps erhalten. Nun ist die
Frage: Was davon trifft auf deinen ,eifrigen Typen® zu und was davon kannst
du wie umsetzen, damit ihr beide es in der Hundeerziehung leichter habt.

Uberleg dazu bitte die folgenden Fragen:

. Welcher Untertyp ist meiner?
aktiv

hektisch
aufmerksamkeitsheischend

O O O O =

mehreres davon

2. Bei welchen Ubungen oder Aufgaben neigt er dazu, hektisch zu werden?
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Sache?

4. Wodurch unterscheiden sich die Ubungen/Aufgaben aus Frage 2 und 3?
o wie gut er die Ubung schon kennt oder wie neu sie ist

o die Aufregung in dieser Situation

0 meine eigene Stimmung bei dieser Ubung/Aufgabe

o das eine ist Ubungsmodus, das andere Alltagssituation

o durch seine Tagesverfassung und den aktuellen Stresspegel

o den Schwierigkeitsgrad der Ubung/Aufgabe

o was ihm mehr Spald macht

o Sonstiges
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5. Welche der Herausforderungen, die im Video beschrieben werden,
kommen bei euch vor?

o Druck bei Lernen/Uben

o Verwirrung und Uberforderung durch mangelnde Klarheit
o viele Ubungen gleichzeitig (und wenig Plan beim Training)
o Mangel in der Kommunikation

o Leistungsorientierung

6. Was davon konntest du in Zukunft anders machen?
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